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Nieuwsflits Groei & Bloei, afdeling Helmond e.o. 

Maart 2025                  Nummer 2 
 

 

Wandeling rond kasteel Croy. 

 
Woensdag 12 maart organiseert de Plantengroep om 14.00 uur een wandeling 

o.l.v. Anne Regts van het I.V.N. rond kasteel Croy tussen Stiphout en Aarle-

Rixtel. 
Al sinds halverwege de 15e eeuw ligt kasteel Croy op de rand van het beekdal 

van de Goorloop. Opvallend aan het kasteel zijn de verschillende bouwstijlen. De 

wandeling volgt een gevarieerde route rondom het kasteel over landwegen, 
eikenlanen, beekoevers, tussen akkers en weilanden door en langs Brabantse 

langgevelboerderijen. Je krijgt een indruk van het kleinschalige, lieflijke 

Brabantse beeklandschap waardoor het kasteel omgeven wordt.  

De lengte van de route is 5,2 km. Delen van de route zullen drassig zijn, goede 
wandelschoenen zijn noodzakelijk. 

Het startpunt van de route is halverwege de landweg tussen Aarle-Rixtel en 

Stiphout; Croylaan 9, Aarle-Rixtel. Parkeren kan op Croylaan 14 bij het kasteel. 
De kosten bedragen voor leden van Groei & Bloei € 3,00 en voor niet-leden  

€ 5,00. U kunt zich tot 5 maart aanmelden per mail aan info(at)helmond.groei.nl  

Graag gelijktijdig met de aanmelding de onkosten overmaken naar 
bankrekeningnummer NL86 RABO 0317 2056 76 t.n.v. K.M.T.P. Helmond e.o. 

onder vermelding van “Wandeling Croy”. 

 
(Foto van I.V.N. Helmond) 
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Workshop bloemschikken Lente/Pasen. 
 

Zaterdag 12 april organiseren we onder 

begeleiding van Ina Doornbos en Harma de 
Bie een Lente-/Paasworkshop bloemschikken. 

Deze wordt van 14.00-16.00 uur gegeven in 

Wijkhuis Westwijzer, Cortenbachstraat 70, 

5707 TJ  Helmond. 
De kosten zijn € 26,- voor leden van Groei & 

Bloei en € 31,- voor niet-leden. Dit is 

inclusief een kopje koffie of thee, een 
ondergrond en alle materialen die nodig zijn 

om een bloemstuk te maken en de 

administratiekosten van € 5,-. (De 
administratiekosten worden ingehouden als u 

zich na aanmelding weer afmeldt.) 

Alle cursisten gaan na afloop met een 

schitterend bloemstuk naar huis! 
Aanmelden voor de Workshop Pasen kan 

door voor 7 april een mail te sturen naar 

info(at)helmond.groei.nl onder vermelding 
van “Workshop Pasen” en gelijktijdig de 

betaling over te maken naar  

NL86 RABO 0317 2056 76 t.n.v. K.M.T.P. Helmond e.o. onder vermelding van 

“Workshop Lente/Pasen”. 
Het maximale aantal deelnemers is 24 en vol is vol!!! 

 

 
“Natuurlijk tuinieren met planten en dieren” door Leo Brand. 

 

Dinsdag 18 maart kunt u om 20.00 uur in Bibliotheek Dommeldal, Dorpsstraat 
113 in Mierlo de lezing “Natuurlijk Tuinieren met dieren en planten” door Leo 

Brand bijwonen. Tuinieren verheugt zich op een steeds groeiende belangstelling. 

De tuin is niet meer los te zien van de ruimten waarin wij leven en plezier in 

tuinieren sluit naadloos aan bij de wens om meer aandacht te besteden aan 
natuur en milieu binnen onze omgeving. En… er is gelukkig ook steeds meer 

aandacht voor het natúúrlijk tuinieren. 

Wat houdt dat nu precies in en wat is 
het verschil met regulier tuinieren? 

Eigenlijk zijn de verschillen niet zo heel 

groot. Ruim negentig procent van de 
huidige tuiniers zijn in hun hoofd al 

lang bezig met natuurlijk tuinieren en 

vertalen dat steeds meer naar hun 

eigen tuin. Toch kunnen we met wat 
meer inzet en kennis nog meer dingen 

verbeteren zodat we nog meer kunnen 

genieten van de natuur in onze tuin. 
Een groot bijkomend voordeel is dat u 

zelf veel minder werk zult hebben en 

dus meer tijd krijgt om van uw tuin te genieten omdat natuurlijk tuinieren 
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minder werk met zich meebrengt dan het “oude reguliere” tuinieren. In deze 

lezing reikt Leo Brand u de handvaten en ideeën hiervoor aan. 
Entree voor deze avond is € 3,- voor leden van Groei & Bloei en de bibliotheek. 

Niet-leden betalen € 5,-. Dit is incl. koffie/thee. U kunt zich vooraf aanmelden via  

https://dommeldal.op-shop.nl/1081/natuurlijk-tuinieren-met-planten-en-dieren-
door-leo-brand maar dit is niet verplicht. 

 

 

Aanmelden Open Tuinendag zondag 18 mei in Helmond e.o. 
 

We nodigen u van harte uit om op zondag 18 mei uw tuin open te stellen voor de 

jaarlijkse Open Tuinendag in Helmond en omgeving. Van 11.00 tot 17.00 uur 
krijgen bezoekers de kans om te genieten van de 

diversiteit en schoonheid van onze lokale tuinen. 

Om deel te nemen, vragen we u zich vóór 1 april 
aan te melden. Stuur een beschrijving van uw tuin 

en enkele foto's naar 

inevandelaarvanvijfeijken(at)hotmail.com   

Deze informatie wordt gebruikt voor onze website 
en een gezamenlijke folder met omliggende Groei 

& Bloei-afdelingen, waarin alle deelnemende tuinen 

worden vermeld. 
 

 

Bestuursinformatie. 

 
Tijdens de jaarvergadering hebben er enkele wisselingen plaatsgevonden binnen 

het bestuur van onze afdeling. Maria Haenen-van den Bosch en Ria van Mierlo-

van Koll zijn afgetreden als respectievelijk voorzitter en secretaris. Maria blijft 
aan als bestuurslid, Ria is geen bestuurslid meer maar blijft beschikbaar voor 

enkele ondersteunende taken. Het bestuur bestaat nu uit vijf enthousiaste leden 

en we zijn verheugd te kunnen melden dat Ine van de Laar-van Vijfeijken is 
benoemd als voorzitter en dat Beppie Groot Dengerink-van Kessel de rol van 

secretaris op zich heeft genomen. Beiden waren al bestuurslid. 

We kijken met trots terug op een periode van prettige en harmonieuze 

samenwerking binnen het bestuur. Tegelijkertijd realiseren we ons dat sommige 
bestuursleden al geruime tijd actief zijn en voor hen het moment nadert om het 

stokje over te dragen. Daarom zijn we op zoek naar nieuwe enthousiaste mensen 

die ons bestuur willen komen versterken. 
Bent u benieuwd naar de werkzaamheden binnen het bestuur? U hoeft niet direct 

een functie op u te nemen, maar we nodigen u van harte uit om eens vrijblijvend 

mee te draaien.  
U kunt deelnemen aan onze bijeenkomsten, ontdekken 

waar uw interesses liggen en ervaren hoe u ons 

bestuur kunt ondersteunen of evt. in de toekomst 

toe te treden tot het bestuur. Bestuurlijke 
ervaring is geen vereiste; enthousiasme en 

betrokkenheid zijn voor ons het belangrijkst. 

Heeft u interesse of wilt u meer informatie? 
Spreek gerust een van de bestuursleden aan of 

meld u aan via info(at)helmond.groei.nl  

We kijken uit naar uw betrokkenheid en nieuwe ideeën! 
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Vrijwilligers voor landelijke evenementen. 

 
De landelijke organisatie van Groei & Bloei is op 

zoek naar enthousiaste vrijwilligers om onze 

vereniging tijdens beurzen en fairs te 
vertegenwoordigen. Dit jaar zal Dinie 

Posthumus de coördinatie van deze vrijwilligers 

op zich nemen. Wilt u bijdragen aan het 

vergroten van onze bekendheid en deel 
uitmaken van een landelijk vrijwilligersteam of 

meer weten? Stuur een mail naar 

info(at)helmond.groei.nl Dan mailen wij u de 
informatie toe. Binnenkort verschijnt e.e.a. ook op onze website 

helmond.groei.nl 

 
 

En verder: 

 

Komt u in een mailadres (at) tegen, dan bij een reactie dit tekentje graag zelf 
vervangen door het apenstaartje.  

Kijk ook eens op de website van de afdelingen in de buurt voor activiteiten. Ook 

daar kunt u als lid van Groei & Bloei aan deelnemen. En als u graag wandelt en 
meer wilt leren van de natuur om u heen vindt u op de website van het IVN 

mooie wandelingen aangekondigd: https://www.ivn.nl/afdeling/helmond  

 

 
Om in uw agenda te zetten: 

 

- 12 april Paas-/Lente workshop bloemschikken, 14.00 uur 
- 15 april “Genieten van je Citrusplanten”, lezing door Ben Buynsters, 

Bibliotheek Mierlo, 20.00 uur. 

- 3 mei  Rhododendrontuin Marinus Manders in Herpen en rondleiding 
 Ravenstein. 

- 10 mei Groei en Bloei Tuin- en plantenmarkt op de Markt in Deurne. 

- 18 mei  Open Tuinendag Helmond e.o. 

- 20 mei Avondexcursie naar Het Plantenpark, Deurne. 
 

 

De volgende nieuwsflits verschijnt in april. 
Het bestuur is per e-mail bereikbaar via info(at)helmond.groei.nl of telefonisch 

via Beppie Groot Dengerink, tel. 0492-515926. 
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